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Lectura del Libro de Nehemías 8,2-4a. 5-6. 8-10
En aquellos días, Esdras, el sacerdote, trajo el libro a la asamblea 
de hombres y mujeres y de todos los que podían comprender. Era 
el día primero del mes séptimo. Leyó el libro en la plaza que hay 
ante la puerta del agua, desde el amanecer hasta el mediodía, en 
presencia de hombres, mujeres y de los que podían comprender; y 
todo el pueblo estaba atento al libro de la ley. Esdras, el sacerdote, 
estaba de pie sobre un estrado de madera, que habían hecho para 
el caso. Esdras abrió el libro a vista del pueblo, pues los dominaba 
a todos, y cuando lo abrió, el pueblo entero se puso en pie. Esdras 
pronunció la bendición del Señor Dios grande, y el pueblo entero, 
alzando las manos, respondió: «Amén, Amén»; se inclinó y se postró 
rostro a tierra ante el Señor. Los levitas leían el libro de la ley de Dios 
con claridad y explicando el sentido, de forma que comprendieron 
la lectura. Nehemías, el gobernador, Esdras, el sacerdote y letrado, 
y los levitas que enseñaban al pueblo decían al pueblo entero: -Hoy 
es un día consagrado a nuestro Dios: No hagáis duelo ni lloréis 
(porque el pueblo entero lloraba al escuchar las palabras de la ley). 
Y añadieron: -Andad, comed buenas tajadas, bebed vino dulce y 
enviad porciones a quien no tiene, pues es un día consagrado a 
nuestro Dios. No estéis tristes, pues el gozo en el Señor es vuestra 
fortaleza.

Salmo responsorial  (18)
Tus palabras, Señor, son espíritu y vida.

Lectura de la primera carta del apóstol san Pablo a los Corintios 
12, 12 30
Hermanos: Lo mismo que el cuerpo es uno y tiene muchos miembros, 
y todos los miembros del cuerpo, a pesar de ser muchos, son un 
solo cuerpo, así es también Cristo. Todos nosotros, judíos y griegos, 
esclavos y libres, hemos sido bautizados en un mismo Espíritu, para 
formar un solo cuerpo. Y todos hemos bebido de un solo Espíritu. 
El cuerpo tiene muchos miembros, no uno solo. Vosotros sois el 
cuerpo de Cristo y cada uno es un miembro. Y Dios os ha distribuido 
en la Iglesia: en el primer puesto los apóstoles, en el segundo los 
profetas en el tercero los maestros, después vienen los milagros, 
luego el don de curar, la beneficencia, el gobierno, la diversidad de 
lenguas, el don de interpretarlas. ¿Acaso son todos apóstoles?, ¿o 
todos son profetas? ¿o todos maestros?, ¿o hacen todos milagros?, 
¿tienen todos don para curar? ¿hablan todos en lenguas o todos las 
interpretan?

Lectura del santo Evangelio según San Lucas 1, 1-4; 4, 14-21
Ilustre Teófilo: Muchos han emprendido la tarea de componer un 
relato de los hechos que se han verificado entre nosotros, siguiendo 
las tradiciones transmitidas por los que primero fueron testigos 
oculares y luego predicadores de la Palabra. Yo también, después 
de comprobarlo todo exactamente desde el principio, he resuelto 
escribírtelos por su orden, para que conozcas la solidez de las 
enseñanzas que has recibido. En aquel tiempo, Jesús volvió a Galilea, 
con la fuerza del Espíritu; y su fama se extendió por toda la comarca. 
Enseñaba en las sinagogas y todos lo alababan. Fue Jesús a Nazaret, 
donde se había criado, entró en la sinagoga, como era su costumbre 
los sábados, y se puso en pie para hacer la lectura. Le entregaron el 
Libro del Profeta Isaías y, desenrollándolo, encontró el pasaje donde 
estaba escrito: «El Espíritu del Señor está sobre mí, porque él me ha 
ungido. Me ha enviado para dar la Buena Noticia a los pobres, para 
anunciar a los cautivos la libertad, y a los ciegos, la vista. Para dar 
libertad a los oprimidos; para anunciar el año de gracia del Señor.» 
Y, enrollando el libro, lo devolvió al que le ayudaba, y se sentó. Toda 
la sinagoga tenía los ojos fijos en él. Y él se puso a decirles: -Hoy se 
cumple esta Escritura que acabáis de oír.

Lectura del llibre de Nehemies 8, 2-4a. 5-6. 8-10 
En aquells dies el sacerdot Esdres dugué el llibre de la Llei en 
presència del poble reunit, i des del matí fins al migdia el llegí 
davant tothom: homes, dones, i criatures capaces d’entendre-la. 
Tot el poble escoltava atentament la lectura del llibre de la Llei. 
Esdres, mestre de la Llei, estava dret damunt una tarima de fusta 
preparada expressament. Obrí el llibre a la vista de tot el poble, 
ja que des del lloc on era dominava tothom, i tot d’una que 
l’obrí, tot el poble es posà dret. Esdres beneí el Senyor, Déu gran, 
i tot el poble alçà les mans i respongué: Amén, amén. Després es 
prosternaren amb el front en terra, i adoraren el Senyor. Ell llegia 
ben clar el llibre de la Llei de Déu, i alguns levites n’exposaven el 
sentit, perquè la lectura fos entenedora. El governador Nehemies, 
el sacerdot Esdres, mestre de la Llei, i els levites que exposaven al 
poble el sentit de la Llei, digueren a tota la gent: -«La diada d’avui 
és santa, dedicada al Senyor el nostre Déu: no us entristigueu ni 
ploreu.» Perquè tota la gent plorava mentre escoltava les paraules 
de la Llei. Els digué, doncs: -«Anau-vos-ne ara. Menjau i beveu de 
gust i repartiu-ne als qui no se n’havien duit res, que la diada d’avui 
és santa, dedicada a Déu, nostre Senyor. No us entristigueu, que el 
goig del Senyor serà la vostra força.»

Salm responsorial (18)
Les vostres paraules, Senyor, són esperit i són vida.

Lectura de la primera carta de sant Pau als cristians de Corint  	
12, 12-30
Germans, Crist és com el cos humà: és un, encara que tengui molts 
de membres, ja que tots els membres, ni que siguin molts, formen 
un sol cos. Tots nosaltres, jueus o grecs, esclaus o lliures, hem estat 
batiats en un sol Esperit per formar un sol cos, i a tots ens ha estat 
donat com a beguda el mateix Esperit. Ara bé, el cos no consta d’un 
sol membre, sinó de molts. Doncs bé, vosaltres sou cos de Crist i 
cadascun formau els seus membres. Dins la comunitat eclesial Déu 
ha posat en primer lloc apòstols, en segon lloc profetes, en tercer 
lloc mestres, després els qui tenen poder d’obrar miracles, després 
els qui tenen la gràcia de donar la salut als malalts, d’ajudar els 
altres, de guiar-los, de parlar llenguatges arcans. No tothom ha de 
ser apòstol o mestre. No tothom ha d’obrar miracles, ha de tenir 
la gràcia de donar la salut als malalts, ha de ser capaç de parlar 
llenguatges arcans o ha de ser capaç d’interpretar-los.

Lectura de l’Evangeli segons sant Lluc 1, 1-4; 4, 14-21
Són molts els qui han emprès la tasca d’escriure una narració dels 
fets ocorreguts entre nosaltres, guiant-se per l’ensenyament que 
hem rebut d’aquells que des del principi en foren testimonis de 
vista i després ho transmeteren de paraula. Havent pogut informar-
me minuciosament de tot des dels orígens, jo també, il·lustre Teòfil, 
he decidit escriure-t’ho en una narració seguida, perquè coneguis 
la solidesa de l’ensenyament que has rebut. En aquell temps Jesús 
se’n tornà a Galilea ple del poder de l’Esperit. La seva anomenada 
s’estengué per tota la regió. Ensenyava a les sinagogues d’ells i 
tothom l’alabava. I se n’anà a Natzaret, on s’havia criat. El dissabte 
anà a la sinagoga, com tenia costum, i s’aixecà a llegir. Li donaren 
el volum del profeta Isaïes, el desplegà i trobà el passatge on 
hi ha escrit: «L’Esperit del Senyor reposa damunt mi, ja que ell 
m’ha ungit per dur la Bona Nova als desvalguts, m’ha enviat a 
proclamar als captius la llibertat, i als cecs el retorn de la llum, a 
deixar en llibertat els oprimits i a proclamar l’any de gràcia del 
Senyor.» Després plegà el volum, el donà a l’ajudant de la sinagoga 
i s’assegué. Tots els qui eren a la sinagoga tenien els ulls posats en 
Jesús. Ell començà dient-los: -Això que avui sentiu contar de mi és 
el compliment d’aquestes paraules de l’Escriptura.»
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Diumenge 24. Diumenge III de durant l’any. Sant 
Francesc de Sales, sant Felicià, sant Bàbiles. Missa: Ne 
8, 2-4a. 5-6. 8-10; 1C 12, 12-30; Sal 18, 8. 9. 10. 15; 
Lc 1, 1-4; 4, 14-21. Litúrgia de les hores: 3a setmana.
Dilluns 25. La conversió de St. Pau, apóstol. 
Festa. Sant Ananies, sant Palèmon. Missa: Fets 22, 
3-16; Sal 116, 1. 2; Mc 16, 15-18.
Dimarts 26. Dimarts de la III setmana. St. 
Timoteu i St. Titus, bisbes. Memòria obligatòria. 

Santa Paula de Betlem, sant Alberic. Missa: 2Tm 1, 
1-8; Sal 23, 7. 8. 9. 10; Mc 3, (22-30) 31-35.
Dimecres 27. Dimecres de la III setmana. Santa 
Àngela Mèrici, sant Enric d’Ossó, sant Vitalià papa.
Missa: 2S (6, 12b-15. 17-19) 7, 4-17; Sal 88, 4-5. 
27-28. 29-30; Mc 4, 1-20.
Dijous 28. Dijous de la III setmana. St. Tomàs 
d’Aquino, prevere i doctor de l’Església. Memòria 
obligatòria. Sant Julià de Conca, sant Josep 

Freinademetz. Missa: 2S 7, 18-19. 24-29; Sal 131, 
1-2. 3-5. 11. 12. 13-14; Mc 4, 21-25.
Divendres 29. Divendres de la III setmana. Sant 
Constanci, sant Afrates, sant Sulpici Sever. Missa: 2S 
11, 1-4a. 5-10a. 13-17; Sal 50, 3-4. 5-6a. 6bc-7. 10-
11; Mc 4, 26-34. 
Dissabte 30. Dissabte de la III setmana. Santa 
Martina, santa Jacinta Mariscotti, sant David Galván.
Missa: 2S 12, 1-7a. 10-17; Sal 59, 12-13, 14-15. 16-
17; Mc 4, 35-40.
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